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* Die Sportanlagen dirfen ausschlieBlich fir Trainingseinheiten betreten werden, die durch den Verein genehmigt wurden
* Der Mindestabstand von 1,50m , auBerhalb der Trainingseinheiten, muss eingehalten werden

* Handeschitteln, Abklatschen, in den Arm nehmen oder Jubeln ist nicht erlaubt

* Die Trainingsgruppen diirfen aus maximal 20 Personen (inklusive Trainer) bestehen

* Sportgerate missen nach der Benutzung sorgfaltig mit Seife (oder Desinfektionsmittel) gereinigt werden

* Kontakte auRerhalb der Trainingseinheit sind auf ein Minimum zu reduzieren
* Kontaktloser Wechsel zwischen den Trainingseinheiten
* Den Aufenthalt auf der Sportanlage auf die unbedingt notwendige Dauer begrenzen
* Zuschauer sind beim Training nicht zugelassen
* Eltern, die ihre Kinder vom Training abholen, sollten sich nicht in Gruppen sammeln
* Essollten keine Fahrgemeinschaften gebildet werden

* Inden Umkleiden und Duschen ist ein Abstand von 1,50 m weiterhin zu wahren. Daher muss gegebenenfalls nacheinander
geduscht und umgezogen werden.

* Die Toiletten mussen zeitlich versetzt betreten und verlassen werden. Nach dem Toilettengang mussen die Hiande mit Wasser und
Seife grindlich gewaschen werden

* Die vom Trainer / von der Trainerin vorgegebenen Auflagen missen eingehalten werden
* Es dirfen ausschlieBlich Teilnehmer/Innen am Training teilnehmen, die sich vor dem Training bei ihrem Trainer angemeldet haben

* Der Trainer/ die Trainerin fuhrt eine Teilnehmerliste (unter Berlicksichtigung der aktuellen Datenschutzbestimmungen), dass im
Falle einer Infektion die Infektionsketten nachvollzogen werden kénnen

* Teilnehmer/Innen, die sich krank fihlen werden vom Training ausgeschlossen



