
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30
17:30 - 18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

15:00 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30
17:30 - 18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30
17:30 - 18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30
17:30 - 18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00 mD ab 31.10.
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00   
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

mA
Robby

Männer 2
Marika

Mittwoch Donnerstag

Sonnenberghalle
Uhrzeit

gE Aidlingen
Thomas, Joana, Alessa

Freitag

mB
Kevin, Daniel

FreitagUhrzeit Montag

Montag

mC
Stefan

Frauen 1
Fatih

Donnerstag

wA
Anja, Becci

Frauen 2
Nick, Alex

Männer 1
Jens

Trainingszeiten Sommer 2022 (01.04.22 - 31.10.22)
Aidlingen

Dienstag Mittwoch

Männer 1
Jens

Frauen 2
Nick, Alex

Dienstag

Frauen 1
Fatih

mD ab 01.11.
Murat, Rosi

FitMix 
Micha

ab 01.11. TuF

Männer 2
Marika

Rosi, Luis

mD bis 31.10.
Murat, Rosi

Minis + F-Jugend  Aidlingen
Julia, Maurane, Franziska

F-Jugend Ehn.
Micha, Sebastian

Freitag

mC
Stefan

16.00-17.10 Uhr
wE 1+2 Ehningen

Rosi

Donnerstag

wD/wC
Nico, Anna

Trainingszeiten Sommer 2022 (01.04.22 - 31.10.22)

Ehningen

Buchhaldenhalle

mE 1+2 Ehningen
Rosi

17.15-18.30 Uhr
mE 1+2 Ehningen

Rosi

Dienstag Mittwoch
Halle 2 (neue Halle)

Uhrzeit

Halle 1 (alte Halle)
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Freitag

mD
Murat, Rosi

mA
Robby

Montag

Minis Ehningen
Miriam

wE 1+2 Ehningen

wA
Anja, Becci

wD/wC
Nico, Anna

mB 
Kevin, Daniel


